УТВЕРЖДАЮ

Директор БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №142» 

  ________________  И. В. Сенько
приказ № ______ от ___________

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

(информационно-технологический профиль)

__________________________________________________

(ФИО обучающегося полностью)
	Предметная область
	Учебные предметы
Базовый уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося
	Учебные предметы
Углубленный уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося

	Русский язык и литература
	Русский язык
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Литература
	210
	3
	+
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	210 
	3
	+
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	140 
	2
	+
	
	
	
	

	
	География
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Обществознание
	140
	2
	+
	
	
	
	

	Математика и информатика
	
	
	
	
	Алгебра и начала математического анализа
	280
	4
	+

	
	
	
	
	
	Геометрия
	210
	3
	+

	
	
	
	
	
	Вероятность и статистика
	70
	1
	+

	
	
	
	
	
	Информатика
	280 
	4
	+

	Естественно-научные предметы
	Физика
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Химия
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Биология
	70
	1
	+
	
	
	
	

	ФК, экология и основы безопасности жизне-деятельности
	Физическая культура
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Элективные курсы
	Индивидуальный проект*
	35
	1 (10 класс)
	+
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками обр. отношений
	Практикум по физике

Практикум по русскому языку

Практикум по математике
	10 класс
	11 класс

	
	
	35 (1)
	35 (1)

17 (0,5)

17 (0,5)

	ИТОГО
	2312
	10 класс -        1156       11 класс -  1156


С индивидуальным учебным планом ознакомлен(а) ________________________ 

_______________________________ ФИО родителя (законного представителя)

УТВЕРЖДАЮ

Директор БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №142» 

  ________________  И. В. Сенько
приказ № ______ от ___________

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

(естественно-научный профиль)

__________________________________________________

(ФИО обучающегося полностью)
	Предметная область
	Учебные предметы
Базовый уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося
	Учебные предметы
Углубленный уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося

	Русский язык и литература
	Русский язык
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Литература
	210
	3
	+
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	210 
	3
	+
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	140 
	2
	+
	
	
	
	

	
	География
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Обществознание
	140
	2
	+
	
	
	
	

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Геометрия
	210
	2/1
	+
	
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Информатика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	140
	2
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Химия
	210
	3
	+

	
	
	
	
	
	Биология
	210
	3
	+

	ФК, экология и основы безопасности жизне-деятельности
	Физическая культура
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Элективные курсы
	Индивидуальный проект*
	35
	1 (10 класс)
	+
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками обр. отношений
	Учебный курс «Основы экологии»

Практикум по русскому языку

Практикум по математике
	10 класс
	11 класс

	
	
	35 (1)

35 (1)

35 (1)
	70 (2)

35 (1)

35 (1)

	ИТОГО
	2312
	10 класс -        1156       11 класс -  1156


С индивидуальным учебным планом ознакомлен(а) ________________________ 

_______________________________ ФИО родителя (законного представителя)

УТВЕРЖДАЮ

Директор БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №142» 

  ________________  И. В. Сенько
приказ № ______ от ___________

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

(гуманитарный  профиль)

__________________________________________________

(ФИО обучающегося полностью)
	Предметная область
	Учебные предметы
Базовый уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося
	Учебные предметы
Углубленный уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося

	Русский язык и литература
	Русский язык
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Литература
	210
	3
	+
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	210 
	3
	+
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	
	
	
	
	История
	280
	4
	+

	
	География
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Обществознание
	280
	4
	+

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Геометрия
	210
	2/1
	+
	
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Информатика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Химия
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Биология
	70
	1
	+
	
	
	
	

	ФК, экология и основы безопасности жизне-деятельности
	Физическая культура
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Элективные курсы
	Индивидуальный проект*
	35
	1 (10 класс)
	+
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками обр. отношений
	Учебный курс «Финансовая грамотность»

Практикум по русскому языку

Практикум по математике
	10 класс
	11 класс

	
	
	35 (1)

35 (1)

35 (1)
	70 (2)

35 (1)

35 (1)

	ИТОГО
	2312
	10 класс -        1156       11 класс -  1156


С индивидуальным учебным планом ознакомлен(а) ________________________ 

_______________________________ ФИО родителя (законного представителя)

УТВЕРЖДАЮ

Директор БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №142» 

  ________________  И. В. Сенько
приказ № ______ от ___________

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

(гуманитарный  профиль, психолого-педагогическая направленность)

__________________________________________________

(ФИО обучающегося полностью)
	Предметная область
	Учебные предметы
Базовый уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося
	Учебные предметы
Углубленный уровень
	Количество часов за два года обучения
	Количество часов неделю
	Выбор обучающегося

	Русский язык и литература
	Русский язык
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Литература
	210
	3
	+
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	210 
	3
	+
	
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	
	
	
	
	История
	280
	4
	+

	
	География
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Обществознание
	280
	4
	+

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Геометрия
	210
	2/1
	+
	
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Информатика
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Химия
	70
	1
	+
	
	
	
	

	
	Биология
	70
	1
	+
	
	
	
	

	ФК, экология и основы безопасности жизне-деятельности
	Физическая культура
	140
	2
	+
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	70
	1
	+
	
	
	
	

	Элективные курсы
	Индивидуальный проект*
	35
	1 (10 класс)
	+
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками обр. отношений
	Учебный курс «Основы педагогики»

Учебный курс «Основы психологии»

Практика педагогической деятельности

Практикум по математике 
	10 класс
	11 класс

	
	
	35 (1)

17 (0,5)

17 (0,5)

17 (0,5)
	35 (1)

35 (1)

35 (1)

17 (0,5)

	ИТОГО
	2312
	10 класс -        1156       11 класс -  1156


С индивидуальным учебным планом ознакомлен(а) ________________________ 

_______________________________ ФИО родителя (законного представителя)
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2





3





4








